»Neben bester
Behandlung und Pflege
spielt auch die richtige
Erndhrung eine
wesentliche Rolle bei
der Genesung.“

Wilhelm Marhold, General-
direktor der Spitiler und
Pflegehauser der Stadt Wien

Wohlschmeckende,
vollwertige Speisen for-
dern die Genesung. Des-
halb setzt der Wiener Krankenanstal-

tenverbund (KAV) auf Lebensmittel

aus biologischem Anbau. Diese scho-
nen auch die Umwelt — etwa durch die
Vermeidung chemischer Pflanzen-
schutzmittel und Gentechnik. 2008
betrug der Anteil der Bio-Zutaten
33 Prozent — darunter Produkte wie
zum Beispiel Brot, Gebick, Fier,
Milch- und Getreidewaren.
Zusitzlich wird unter anderem aus
okologischen Griinden auf das hoch-
qualitative Wiener Leitungswasser ge-
setzt. ,,Bei unseren Bemiithungen steht
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== Biologisch genief3en

Nahrstoffreiche Kost aus natiirlichem Anbau: Alle
Kiichen der stédtischen Spitiler und Pflegehduser
haben jetzt das begehrte BIO-Zertifikat.

der Mensch im Mittelpunkt“, so Wil-
helm Marhold, Generaldirektor der
Spitdler und Pflegehduser der Stadt
Wien, ,in unseren Kiichen wird seit
etwa 13 Jahren mit biologischen Waren
gekocht.“ Seit Juli sind alle 15 Kiichen
der stadtischen Spitiler sowie Wohn-
und Pflegehduser mit dem BIO-Zerti-
fikat ausgezeichnet. Damit ist sicher,
dass die angebotenen Bio-Produkte
auf der Speisekarte auch wirklich aus
biologischer Landwirtschaft stammen.

Dariiber hinaus sind die Hilfte der
Bananen, 18 Prozent des Orangensafts
und ein Funftel des Kaffees ,,fair* ge-
handelte Produkte — denn auch darauf
legt der KAV Wert.




